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CONTINUATU

Condivisione di idee, segni e colori.
Durata 2 ore
Eta dei destinatari dai 5 ai 99 anni e oltre

Attivita proposta

L’attivita inizia con la lettura di un testo/libro illustrato che riesca ad evocare ai partecipanti immagini di
vari tipi; in questo caso, data I'eta dei partecipanti e stato scelto “Il giardiniere notturno” dei fratelli Terry
and Eric Fan.

L'obiettivo & quello di condividere il proprio lavoro accettando che altri lo modifichino e sforzandoci, a
nostra volta, di trasformare quanto fatto dai compagni intervenendo con sensibilita e rispetto.

Materiale necessario

- Foglio da disegno bianco ruvido della misura proporzionata al
numero dei partecipanti

- Matite colorate

- Pennarelli, punta spessa o sottile

- Pastelli a cera

- Pastelli ad olio

Svolgimento
Dopo la lettura si pone al centro di un grande tavolo un foglio bianco grande, della misura necessaria
affinché tutti i partecipanti possano posizionarsi intorno e lavorare contemporaneamente.

In un altro tavolo vicino si dispongono i materiali grafici in modo che sia comodo prenderli e posarli.

Si stabilisce e si imposta un timer di due minuti.

Ciascun partecipante sceglie liberamente uno strumento (matita, pennarello, pastello) e tornato nella sua
postazione inizia a disegnare. Quando il timer segna la fine del tempo stabilito, ognuno torna al tavolo degli
strumenti e cambia il proprio e poi torna al disegno ma si pone nella postazione a sinistra rispetto a quella
iniziale e ricomincia a disegnare continuando il disegno iniziato dal compagno. Al termine dei due minuti si
cambia nuovamente strumento e postazione e cosi via fino a riempire completamente il foglio di disegni; a
quel punto, sempre con le stesse modalita, si inizia la coloritura fino al termine del lavoro.
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“L’Arte avra cura di te” e un progetto svolto da UNLVO.C.A. (Unione Volontari Culturali Associati) in collaborazione
con la Regione Piemonte (Bando “Sostegno a progetti di rilevanza locale promossi da organizzazioni di volontariato,
associazioni di promozione sociale e fondazioni del Terzo Settore”) con il contributo del Ministero del lavoro e delle
Politiche Sociali. www.lartecura.it
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