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POP UP 
 

Attività legata alla lettura di un testo o albo illustrato adeguato all’età media del gruppo. 

Durata 2 ore. 

Età dei destinatari dai 6 ai 99 anni e oltre. 

Attività proposta 
Abbiamo letto un albo illustrato con il gruppo dei più piccoli e recuperato, attraverso un dialogo interattivo 
con i più grandi, alcuni personaggi tratti dalle letture dell’infanzia che ci piacevano in particolar modo. 
Ciascuno ha poi realizzato la propria pagina pop up con personaggi e luoghi preferiti. 
 
Materiale necessario 

 Cartoncino bianco almeno 220gr; misure cm 35 x 25 

 Cartoncino bianco cm 10 x 10 circa 

 Matita 

 Pennarelli 

 Acquerelli 

 Pennelli 

 Ciotole per acqua 

 Scottex 

 Colla stick 

 Forbici. 
 
Svolgimento 
Piegare il cartoncino a metà sul lato di 35 cm; disegnare 2 o 3 rettangoli (cm 2,5 di larghezza e lunghezza 
compresa tra cm 3 e 6) partendo dalla piegatura; saranno le linguette che daranno origine al pop up. 
Aprire il cartoncino e disegnare nell’interno il fondale in cui inserire il proprio personaggio, dipingendo poi 
con gli acquerelli. 
Mentre il fondale asciuga, disegnare sui cartoncini piccoli e colorare con i pennarelli i propri personaggi e 
scontornarli. 
Riprendere il libretto acquerellato, chiuderlo e ritagliare in modo preciso i rettangoli disegnati lungo le linee 
lunghe, senza staccarli e ripiegandoli all’interno; schiacciare bene, con molta pressione, lungo le linee, in 
modo che la piegatura sia netta.  
Riaprendo il libretto, si avranno cosi delle linguette interne su cui attaccare i personaggi, rendendoli pop up. 
Questo è il tipo più semplice di pop up, che può essere ulteriormente arricchito con altri tipi di tagli e 
pieghe. 
 
 

 
 

  
 

 

  


